
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４

休館日

５

すくすくタイム
★身体測定

６

わくわくタイム

７ ８ ９

第４回
お互いさま
食料支援事業

1０

つくって
あそぼう！
(ハートのポケット)

1１

休館日

1２ 1３

わくわくタイム

１４

すくすくタイム
★身体測定

1５ １６

１７

ちびっこランド
（ドミノ大会）

１８

休館日
１９

すくすくタイム
★手形アート

2０

わくわくタイム

2１

ひまわり
おはなし会

2２ 2３

外で遊ぼう！
（竹馬）

2４

ちびっこランド
（木製ペン立て）

2５

休館日

2６ ２７

看護師さんに
よる育児講座

２８

すくすくタイム
★手形アート

２９【昭和の日】 ３０

外で遊ぼう！
（なわとび）

対象年齢 事業名 日時 内容

乳幼児 すくすくタイム
第１・第３火曜日
第２・第４木曜日
１１：３０～１１：４５

手遊びやふれあい遊びを通して親子で
楽しめるプログラム
定期的に身体測定や手形アートを行っています

幼児 わくわくタイム
毎週水曜日

１４：３０～１４：４５
ダンスや運動遊び、手作り玩具などでの
親子遊びを楽しむプログラム

幼児 ひまわりおはなし会
21日（木）

【毎月第３木曜日】
１１：００～１１：４０

図書館の職員さんによる絵本の読み聞かせや
ふれあい遊びをおこないます

幼児・小学生 ちびっこランド
①17日（日）
②24日（日）

①チーム対抗！ドミノ大会
②木製のペン立てを作ろう！

幼児・小学生 つくってあそぼう！ 10日（日） ハートや四角のポケットをつくろう！

幼児・小学生 外で遊ぼう！ 23日（土）、30日（土） 外でなわとびや竹馬で遊ぼう！

全年齢 みんなのひろば
3月22日（火）～
4月24日（日）

壁面に作品をかざろう！
春のしょくぶつや生き物をかいたり
作ったりしよう！

保護者
育児講座

【看護師さん】
27日（水）

１０：３０～１１：３０

看護師さんをお呼びして、感染症や病気に
ついての講座と育児相談をしていただきます

子育て世帯
第４回

お互いさま食料支援事業
（フードパントリー）

９日（土）午前

新型コロナウイルス感染拡大の影響により生活
に困窮している世帯へ、社会貢献企業やお気持
ちのある市民から寄付された食料を無料で配布
する事業です。
※事前に申し込みが必要です。

４月のプログラム
ひまわりの家


