
令和４年
３月１日
第11号

春の足音が近づき、あっという間の一年…
遊びや学び、そして日常生活と、いろんな対策や工夫を試された一年でもありました。
そんな中で子どもたちの元気にたくましく成長する姿を目のあたりにして保護者の皆さん
同様に頼もしく思っています。

今月の手形アート

あおぞらじどうかんを
開催しました！

休館中、中央公園で遊んでいる子ど
もたちに声をかけ、体操やダンス、紙
芝居・絵本の読み聞かせ、しっぽとり
などをしました！
久しぶりに子どもたちと遊び、みん

なのきらきらと輝く笑顔を見ることが
できて嬉しかったです♪

育児講座の開催について
○3月15日（火）10時30分～11時30分
『看護師による育児講座』
＊実住保育園 看護師
テーマ
“冬に流行る感染症・病気・

その予防について”
※個別の育児相談も受けます

○3月18日（金）10時30分～11時30分
『栄養士による育児講座』
＊実住保育園 栄養士
テーマ
“ランチョンマットづくりと

乳幼児の食事について”

感染症対策のため、
入館時の手洗いと
マスク着用の徹底に
ご協力お願いいたします。

ひとつ大きくなる喜び、
卒業や修了を迎える喜び、
それぞれの成長におめでとう！

『スヌーピーとウッドストック』

スヌーピーの
耳は足形、
ウッドストッ
クは手形で行
います。



日 月 火 水 木 金 土

１【臨時休館】 ２【臨時休館】
わくわくタイム

３【臨時休館】
すくすくタイム
★身体測定

４【臨時休館】 ５【臨時休館】

６【臨時休館】 ７【臨時休館】
休館日

８
すくすくタイム
★身体測定

９
わくわくタイム

10 11 12
つくって
あそぼう！
(にょきにょきあおむし)

13 14
休館日

15
看護師さんに
よる育児講座

16
わくわくタイム

17
ひまわり
おはなし会
★手形アート

18
栄養士さんに
よる育児講座

19

20
つくって
あそぼう！
(ハートのポケット)

21
【春分の日】
休館日

22
すくすくタイム
★手形アート

23
わくわくタイム

24 25 26
ちびっこランド
(進級・進学のお祝い)

27
ちびっこランド
(ドミノ大会)

28
休館日

29 30
わくわくタイム

31

対象年齢 事業名 日時 内容

乳幼児 すくすくタイム

３日（木）
８日（火）
２２日（火）

１１：３０～１１：４５

手遊びやふれあい遊びを通して親子で
楽しめるプログラム
定期的に身体測定や手形アートを行っています

幼児 わくわくタイム
毎週水曜日

１４：３０～１４：４５
ダンスや運動遊び、手作り玩具などでの
親子遊びを楽しむプログラム

幼児 ひまわりおはなし会
１７日（木）

１２月～３月の第３木曜日
１１：００～１１：４０

図書館の職員さんによる絵本の読み聞かせや
ふれあい遊びをおこないます
（対象：１２月・２月：乳児／１月・３月：幼児）

幼児・小学生 ちびっこランド
①26日（土）
②27日（日）

①進級・進学をお祝いしよう！
歌を歌ったりたからばこをつくったりしよう！

②チーム対抗！ドミノ大会

幼児・小学生 つくってあそぼう！
①12日（土）
②20日（日）

①摩擦（まさつ）の力であおむしを動かそう！
②ハートや四角のポケットをつくろう！

全年齢 みんなのひろば 8日（火）～27日（日）
壁面に作品を飾ろう！
今月のテーマはハッピータイム！
自分の好きなおかしをかこう！

保護者
育児講座
①看護師さん
②栄養士さん

①15日（火）
②18日（金）

両日１０：３０～１１：３０

①看護師さんをお呼びして、感染症や病気に
ついての講座と育児相談をしていただきます。

②栄養士さんをお呼びして、「ランチョンマット
づくり」と「乳幼児の食事について」のお話を
うかがいます。（※先着５組まで）

３月のプログラム
ひまわりの家


