
 

ひまわりの家 ５月のプログラムメニュー 

 

対象年齢 事業名 日時 内容 

乳幼児 
絵本（紙しばい）に 

親しもう 

今月のみ不定期 

平日午前 

読み聞かせや手遊び歌、ペープサートを通して 

絵本や紙芝居に親しみ、豊かな心の発達を図る 

プログラム 

 

例：はらぺこあおむし、からすのパンやさん、 

  どうぞのいす、おまえうまそうだな  

（紙芝居）おむすびころりん 

のりものぷっぷー！ 

いろいろめしあがれ！ 

※本によって対象年齢が変わります 

乳幼児 すくすくタイム 

今月のみ不定期 

平日午前 

(４組程度×２回) 

手遊びやふれあい遊びを通して親子で楽しめる 

プログラム 

幼児 わくわくタイム 
今月のみ不定期 

平日午前 

ダンスや運動遊び、手作り玩具などでの親子遊び 

を楽しむプログラム 

幼児 お話劇場 今月のみ不定期 

絵本や紙芝居などの読み聞かせタイム 

※職員の他、ボランティアさんにも 

読み聞かせをしていただきます 

幼児・小学生 ちびっこランド 今月のみ不定期 

幼児向け体操や親子での工作、グループ遊びを

通して仲間づくりを図るプログラム 

※子ども（児童）一人で自由に創意工夫を 

凝らして遊ぶ手助けをします 

幼児・小学生 つくってあそぼう！ 
土曜日 

初回：５／１（土） 

季節に合ったテーマや素材をもとにみんなで 

作って遊ぶプログラム 

※工作物によっては有料 

幼児・小学生 おりがみタイム！ 

今月のみ月１回 

５／２２（土）午前 

小学生対象 

毎回テーマを決めてお姉さんと一緒に折り紙を 

折るプログラム 

※紙ひこうき、ぱっくんちょ、やっこさんなど 

 年齢に応じて手立ての数を変えます 

保護者 おしゃべりクラブ 今後開催予定 
育児の悩みや心配事の相談や講習など利用者 

同士の交流を目的としたプログラム 

 


